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スポーツ活動における事故防止について（依頼） 

 

日頃から本協会の活動にご理解とご協力を頂き、誠にありがとうございます。 

さて、掲題の件につきましては、県スポーツ協会からも通知があったところですが、事故防止の

徹底について、各団体内で今一度御指導いただきますようお願い申し上げます。 

なお、参考までに、各種情報サイトを添付してお送りいたしますので、ご参照ください。 

 

記 

１．熱中症について 

◆「スポーツ活動中の熱中症予防ガイドブック」 

日本スポーツ協会が作成しているガイドブックです。指導者だけでなく 

関係者全員で、熱中症事故防止についての理解を深めましょう。 

https://www.japan-sports.or.jp/publish/tabid776.html#guide01 

 

◆環境省「熱中症予防情報サイト」 

熱中症の目安となる暑さ指数を提供しています。 

  日向市の暑さ指数（WBGT）の実況と予測を見ることができます。 

https://www.wbgt.env.go.jp/graph_ref_td.php?region=10&prefecture=87&point=87181 

 

２．荒天・落雷について 

 ◆気象庁ホームページ 

警報・注意報の状況を確認することができます。 

https://www.jma.go.jp/bosai/warning/#area_type=offices&area_code=450000 

 

 ◆雷ナウキャスト 

  雷について 1時間後までの予測を見ることができます。 

  10 分毎に更新して提供されます。 

https://www.jma.go.jp/bosai/nowc/#lat:34.013965/lon:131.344124/zoom:8/colordepth:nor

mal/elements:slmcs&slmcs_fcst&thns 

 

※イベントや大会等の主催者は、必要に応じて、施設管理者、警察、消防（救急搬送）、地方公共

団体、関係団体等と連携しながら運営を行い、事故防止に関して、周知徹底をお願いします。 
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